Turizmi i gendrueshém

éshté

éshté

Udhétimi i pérgjegjshém

:Procesi | vazhdueshém

I cili kérkon monitorim

:té vazhdueshém té
:ndikimeve, duke

{ paragitur masat e
:domosdoshme

: parandaluese dhe/ose
: korrigjuese kurdo gé
{té jeté e mundur.

Pérdor né ményré
optimale burimet
mjedisore té cilat
jané kryesore pér
zhvillimin e turizmit,
duke ruajtur proceset
e réndésishme
ekologjike dhe duke
ndihmuar pér ruajtjen
e trashégimisé
natyrore dhe
biodiversitetit.

Ruan njé nivel té

larté té pritshmérive
turistike dhe siguron njé
pérvojé kuptimploté pér
turistét, duke rritur
ndérgjegjésimin e tyre
pér ¢éshtjet e gendru-
eshmérisé dhe
promovimin e prakti-
kave té gendrueshme
turistike ndérmijet tyre.
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turizmi i
gendrueshém

Siguron veprime
ekonomike té
gendrueshme dhe
afatgjata, duke sjellé
pérfitime socio-
ekonomike pér té gjithé
aktorét e interesuar té
zonés, duke Krijuar
vende té gendrueshme
té punés dhe duke rritur
mund@ésité pér té
ardhurat dhe shérbimet
sociale pér komunitetet
pritése, dhe duke
kontribuar pér uljen

e varférisé

0

Kérkon pjesémarrje té
té gjithé aktoréve té
interesuar pérkatés
me informacionin e
duhur, si dhe njé
drejtim té fugishém
politik pér té siguruar
njé pjesémarrje té
gjeré dhe pér té arritur,
mirékuptimin.

: Respekton

: autenticitetin socio-
 kulturor té

: komuniteteve pritése,
: ruan trashégiminé e
: tyre té ndértuar dhe
: kulturore, dhe

: ndihmon pér

- mirékuptimin

: ndékulturor dhe

* tolerancén.

H|erark|a e menaxhimit té mbetjeve

Opsioni mé i
déshirueshém
Minimizoni sasiné e
mbetjeve té prodhuara
IM — Pérdorni materiale
mé shumé sé njé heré

Pérdorni materiale pér té
TIM  béré produkte té reja

Rikuperim té energjisé€ dhe
metaleve nga mbetjet

Asgjesimi i sigurté i mbetjeve
né landfillin perkatés

ASGJESIMI

Opsioni mé pak
i déshirueshém

PLANIFIKIMI | HAPAVE TE ARDHSHEM
PER TE BERE BIZNESIN TUAJ EKOLOGJIK

A

1. Cilat jané llojet kryesore té mbetjeve né biznesin tuaj?

2. Cilat lloje té mbetjeve mund té reduktohen dhe ripérdoren?

3. Cili do té jeté angazhimi juaj pér vitin e ardhshém? Pércaktoni
objektivat e performancés pér biznesin tuaj.

4. A do té bashkoheni me ekipin e posacém ambjentalist si njé
meényré pér té pérmirésuar mundésité e hiznesit dhe iniciativat e
pérbashkéta me bizneset e tjera pér turizmin dhe ofruesit e tjeré?
5. Diskutoni mundésité pér té bashképunuar me Bashkiné e
Pogradecit, Shogatén Shqiptare té Turizmit.

6. Cilén etiketé pér certifikim do té zgjidhnit pér t'u anétarésuar?
7. Si do té punoni me komunitetin e zonés pér ta béré biznesin tuaj
té gendrueshém?

bani Hleud!

JU KURRE NUK MUND TE FITONI
AQ SA MUND TE KURSENI!
REDUKTONI, RIPERDORNI, RICIKLONI, ASGJESONI!

Programi i UNESCO-s pér Trashégiminé Botérore dhe Turizmin e Qendrueshém pérbén njé
kuadér ndérkombétar pér realizimin e rezultateve té pérbashkeéta, té bashkérenduara dhe té
gendrueshme gé lidhen me turizmin né pronat e Trashégimisé Botérore. Programi pérdor njé
gasje té menaxhimit té destinacionit pér zbatimin e tij, duke punuar ngushté me partnerét
kryesoré dhe aktorét e interesuar (Shtetet Palé, menaxherét/kordinatorét e pronés, sektorin
e turizmit, organizatat e menaxhimit té destinacionit dhe komunitetin e zonés) pér realizimin
e objektivave té tij. http://whc.unesco.org/en/tourism

Deklaraté: Bashkimi Evropian nuk éshté pérgjegjés pér pérmbajtjen e kétij publikimi.

http://whc.unesco.org/en/lake-ohrid-region/

Burimi: Durham York Energy Centre
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printuar né letér té ricikluar :::

| nderuar operator turistik dhe
ofrues i shérbimit turistik

Kjo guidé pérmban hapa té thjeshta dhe praktike pér t’ju ardhur né
ndihmé gé biznesin dhe shérbimet tuaja pér turistét t'i béni mé té
gendrueshme dhe mé té pérgjegjshme pér mjedisin. Drejtimi i njé
biznesi népérmjet burimeve mé efikase, synon té zvogélojé ndikimet
negative ndaj shogérisé dhe mjedisit, si dhe té térhegé mé shumé
turisté. Studimet kané treguar se kohét e fundit interesi pér turizmin e
gendrueshém, ekologjik éshté rritur ndjeshém né rang global. Pjesa
shqiptare e Ligenit té Ohrit, duke pasur mundésiné pér t’'u mbrojtur si
Trashégimi Botérore, tashmé po térheq turisté té cilét duan té
eksplorojné zonén, té mésojné pér traditat e saj, té blejné drejt-
pérdrejté nga artizanét dhe fermerét vendas, dhe té udhétojné né
meényra té cilat u sjellin pérfitime popullsisé sé zonés dhe vendeve gé
ata vizitojné. Udhétarét kané filluar té kérkojné dhe té pérdorin
operatorét dhe ofruesit e shérbimeve ‘ekologjike’, sepse kéto
rezultojné si vende mé té kéndshme pér té gendruar, me lehtésira mé
té mira, ushgim dhe staf té kénaqur, pra duke ofruar né térérsi njé

pérvojé kulturore mé té ploté. W

Pse ta ktheni biznesin tuaj né ‘ekologjik’?

Studimet kané treguar se
historikisht praktika e
papérgjegjshme e
turizmit ka shkaktuar
shumé déme pér shumeé
destinacione, duke
pérfshiré habitatet
natyrore té cenuara ose
té shkatérruara,
shfrytézimin e kafshéve
té egra, zhvendosjen e
popullsisé sé zonés,
mbipopullimin, zbehjen e
kulturés, nxjerrjen nga
loja té banoréve vendas
né kémbim té
korporatave turistike,
dhe shumé mé tepér.
www.tripadvisor.org

Rasti i Biznesit pér Turizmin e Pérgjegjshém

{© Organizata Botérore e Turizmit e Kombeve té Bashkuara (UNWTO)
parashikon se ekoturizmi, turizmi né natyré, ai i trashégimisé, turizmi
kulturor dhe turizmi ‘i aventurés’ do té zhvillohen vrullshém né dy
dhjetévjecarét e ardhshém dhe shpenzimet globale pér ekoturizmin pritet
té rriten né njé shkallé mé té larté se sa industria e turizmit si njé e tére.
www.unwto.org

© ‘Péraférsisht njé ndér pesé konsumatoré (21%) shprehen se jané té
gatshém té paguajné mé shumeé pér njé udhétim té ofruar nga njé kompani
e cilaka njé reputacion mé té miré pér mjedisin dhe shogéringé’,

Raporti i vitit 2015 pér Prirjet e Udhétimit ® Statistikat i Qendrés pér
‘Udhétimin e Pérgjegjshém’ .

© ‘66% e udhétaréve té anketuar do té déshironin té identifikonin mé
lehté pushimet “ekologjike ”. 84% e atyre té cilét punojné né sektorin e
Marrédhénieve me Publikun/marketingut té turizmit, vérejné gé kérkesa
pér cilésiné “ekologjike” do té rritet edhe mé shumeé né té ardhmen e afért’.
Raportiivitit 2012 i Fondacionit té Udhétimit.
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YOUR BUSINESS GREEN

During the operational stage, hotels, resorts, restaurants, bars and
other tourist service providers can have significant impacts on
biodiversity through their levels of energy and water usage, how they
dispose of and manage wastewater and solid waste, and the purchasing
and landscaping decisions they make.

An increasing number of businesses are creating environmental depa-
rtments, adopting environmental and social good practices, seeking
certification, and looking at ways to “green” their supply chain. Here is
how you can get started.

+/ Edukoni dhe mobilizoni stafin tuaj qé té jeté

ekologjikisht | ndérgjegjésuar
Krijoni njé 'ekip ambjentalist’ dhe edukoni stafin tuaj pér té:

 Fikur dritat dhe ulur gradacionin e ngrohjes/ajrit té kondicionuar né
zyrat e papérdorura ose né zonat e ndricuara dhe té ajrosura miré

« Kontrolloni pérrubineta dhe tualete gé pikojné dhe riparojini ato

« Mbyllni /hapni perdet pér té zvogéluar nevojén pér ngrohje/ajér té
kondicionuar

« Kontrolloni dhe higni nga priza pajisjet e papérdorura té hotelit (psh.
aspiratorét e kuzhinave) té cilét mund té jené harruar ndezur

e Siguroni né té gjitha dhomat etiketa prej cohe gé pércaktojné
ripérdorimin e peshgiréve dhe carcaféve né ményré gé klientét té
Kursejné ujin pér larjen cdo dité té tyre

: “Ka njé numér né rritje té konsumatoréve, vega-

nérisht té rinjve, té cilét jané té gatshém té paguajné mé shumé pér

i pushime mé té gendrueshme. Pra, Ky éshté njé tregues i qarté pér
~—rt Kompanité, né ményré gé ato té pérgatisin njé plan té koncepruar miré pér
be green té shitur pérfitimet e gendrueshmérisé ndaj konsumatoréve dhe pér té zéné

vendin e duhur né kété treg né zhvillim.”
Nikki White, Pérgjegjése pér Destinacionet ® Qendrueshmériné, ABTA28

+/ Blini me shumicé produkte té certifikuara ekologjikisht

dhe shmangni artikujt e padegradueshém biologjikisht
dhe ato njé pérdorimésh

 Krijoni njé politiké ekologjike té blerjes pér té gjitha furnizimet psh.
pastruesit, higjenizuesit, bojérat, pesticidet, materialet e zyrave.
Lidhuni me biznese té tjera pér blerjen me shumicé gé té pérfitoni ulje
né ¢gmime.

e Blini produkte té pérditshme organike, té biodegradueshme, té
tregtuara pa hile, té prodhuara né zonég, té dashura pér klientét
(shampo flokésh dhe trupi, kafe dhe ¢aj, etj.) me ambalazhim té pakét
(ose té riciklueshém), po té jeté e mundur pa pérmbajtje plastike

+ Shmnagni materiale plastike , si psh. pipat, pjatat ® enét plastike,
geset plastike

 Blini produkte pastrimi, lavanterie dhe lavastoviljeje jo-toksike, té
biodegradueshme té markave té certifikuara ‘ekologjike’

Eco-label EU www.ec.europa.eu/ecat/

Green Guard www.spot.ulprospector.com/en/na/BuiltEnvironment

| Environmental Choice EcoLogo

www.industries.ul.com/environment/certificationvalidation-marks
/ecologo-product-certification

+/ Né Dyganin e Dhuratave shisni dhe promovoni
produktet e zonés dhe punimet artizanale

Shmangni suveniret e importuara dhe ato té prodhuara nga llojet e
biméve ose té kafshéve té kércénuara ose té mbrojtura dhe pérdorni
ambalazhime té biodegradueshme shumépérdorimshe (psh. letrén) , jo
geset plastike.

Flappers Tualeti jané
#1 shkak i rrjedhjeve té ujit! —

Ata konsumojné ¢do
1-2 vjet

Kontrolloni shpesh
pér rrjedhjet

FLAPPER
Ikug * ﬂ
e

Zévendésoni llambat elektrike me ato LED

Pérdorni ndricimin natyral vecanérisht né korridor, bar dhe
restorant

Instaloni kartat automatike master ose sensorét né dhomat e
klientéve té cilat kontrollojné dritat, pajisjet elektronike, grilat
dhe kontrollin e temperaturés

Merrni parasysh pérdorimin e energjisé nga burimet e
rinovueshme

Pajisjet vendosini né prizat me fikjen automatike té tyre (‘bye bye
standby’) ose me matésit smart qé fikin plotésisht kéto pajisje
Zvogéloni pérdorimin e energjisé né makinetat e shitjeve
Instaloni shtresa xhamash pér té ulur véllimin e ngrohjes dhe
ftohjes dhe pér té shmangur shikimin pértej dhomave té klientéve
Mbillni pemé gé béjné hije ose shtoni tenda né muret me pamje
nga jugu pér té zvogéluar pérdorimin e energjisé pér ngrohjen dhe
ftohjen

Pér catité, pérdorni nivelet e rekomanduara té izolimit ose,
gjaté motit té nxehté dhe me diell, mbulesa kundér diellit. Merrni
parasysh gé ta zévendésoni catiné me tarracén e gjelbért.

Vere

Dimer

v/ Kurseni ujin!

1. Kontrolloni nivelin e presionit té valvulés
pér procesin e parashpélarjes né lavastovilje
2. Izoloni tubat e ujit té ngrohté.

Pérdorni ujin e grumbulluar té shiut, ujérat e shkarkuara nga
lavanterité dhe lavamanét, dhe/ose ujin e grumbulluar nga ajri i
kondicionuar ose frigoriferét pér nevojat té tilla si ujitje,
shpérlarje té tualeteve, ose shuarjen e zjarrit

Instaloni koka dushesh me presion té ulét dhe guarnicione
rubinetash pér larjen e duarve dhe té fytyrés

Filloni té pérdorni tualete/urinare me presion té ulét té ujit ose
me dy butona ose instaloni ndérprerésit automatiké té
mbushjes sé kasetés

Blini pajisje té modeleve ekonomike pér
kursimin e ujit dhe energjisé

Kurseni shpejt ujin dhe/ose energjiné:

Mésoni pér mundésité e kursimit té ujit dhe energjisé

EU Energy Star www.eu-energystar.org
ConServe www.conserve.restaurant.org

The Food Service Technology Center (FSTC)
www.fishnick.com/greenrestaurant

z

v Kurseni energjiné! >

Siguroni gendrueshmériné e prodhimit ushqgimor
dhe zonave té shérbimit

« Shérbeni ushgim nga burimet e zonés, duke siguruar gé té mos
pérfshini né menu asnjé lloj té kércénuar. Prodhimet e zonés
ndihmojné fermerét dhe prodhuesit e saj, ofrojné produkte autentike
pér vizitorét dhe ndihmojé gé komunitetet e zonés té zhvillohen né
ményré té gendrueshme.

Zvogéloni sasiné e mbetjeve ushgimore dhe filloni kompostimin pér
ushgimin dhe mbetjet e tjera organike

Siguroni artikuj té ripérdorshém té tilla si pecetat prej cohe, filxhanét
prej gelqi, takémet metalike, enét prej geramike

Regjistrohuni né guidat e restoranteve ekologjike

Trofta e Belushkés (Salmo ohridanus) mund té gjendet vetém né Ligenin e Ohrit dhe
éshteé regjistruar si lloj i kércénuar né zhdukje nga Lista e Kuge e IUCN-it
http://www.iucnredlist.org/details/81/0

A harxhoni mé shumé se sa fitoni nga kopshti juaj?

 Blini bimé té cilat jané rezistente ndaj thatésirés dhe bimé té zonés
suaj pér té rritur biodiversitetin e zonés
Merrni parasysh mbjelljen e peméve pér krijimin e njé habitati pér
kafshét e egra né pronén tuaj
Merrni parasysh Krijimin e njé kopshti me prodhime organike pér
kuzhinén tuaj

Zvogéloni sasiné e mbetjeve dhe promovoniriciklimin

» Beéjeni riciklimin sa mé té lehté té jeté e mundur pér klientét tuaj.
Vendosni kosha me etiketa té garta pér riciklim né ambjentet tuaja, si
pér stafin ashtu edhe pérklientét

Ndani mbetjet e rrezikshme (dmth. bojén, l ‘
mbushésit e bojés sé printerave, llambat | . I
fluoreshente (CFL) me zhivé, pajisjet i
elektronike, baterité) dhe asgjésojini ato né |

menyreé té sigurt
Kérkoni gé bashkia té sigurojé shérbime
riciklimi pér biznesin tuaj

Biznesi i turizmit duhet t€ blejé, té pérdoré dhe té véré né zbatim
produktet me etiketén 'ekologjike' pér té siguruar se pérdorimi i tyre
nuk do té shkaktojé asnjé dém.

Kujdes! 'Disinformimi pér produktet ekologjike' = Shpenzimi i mé
shumé kohe dhe parave pér REKLAMIMIN e produkteve ekologjike, sesa
faktikisht investimi pér Té QENE vértet njé kompani e gendru-eshme
dhe e pérgjegjshme. Kontrolloni produktin dhe skemat e certi-fikimit né
ményré gé té shmangni produktet ‘pseudo-ekologjike’.

Sektori i turizmit - i kryesuar nga shogatat e tij, duhet té marré

pjesé pér ndértimin e praktikés sé gendrueshme pérmes zhvillimit té
planeve dhe veprimeve, si pjesé e njé strategjie té gendrueshme gé pé-
rfshin veprimtari té gjera sektoriale, biznese private, vizitoré dhe ko-
munitetin. Kéto duhet té balancohen pér té arritur objektivat e ligjeve
vendore pér menaxhimin e mbetjeve dhe té planeve kombétare.

+ Informoni klientét tuaj dhe ndihmojini

qé té jené udhétaré té pérgjegjshém

« Ofroniguida, ngjitje dhe ciklizém ekologjik, informacion pér mjedisine
zonés dhe pérpjekjet e ruajtjes, promovoni veprimtarité e
pérgjegjshme rekreative dhe ekskursionet dhe mbéshtesni
pérpjekjet e ruajtjes sé biodiversitetit té zonés.

« Siguroni gota prej gelgi dhe filxhané prej geramike (né vend té atyre
plastike) pér pijet gé konsumohen né dhomé

e Sapunin, shampon dhe produktet e tjera blijini me shumicé dhe
pérdorni ené rimbushése

e Informoni dhe angazhojini Klientét né politikén dhe veprimtarité e

@:a
- -»‘-».

Balancimi i sasisé sé karbonit lidhet me zvogélimin e sasisé sé emetimit té
dioksidit té karbonit ose gazeve me efektin seré té prodhuar enkas pér
kompensimin ose balancimin e njé emetimi gé ndodh gjaté udhétimit. Ofrojini
Kklientéve tuaj njé ményré se si té zvogélojné gjurmét e tyre té karbonit.

Shihni TerraPass

+ Etiketat e certifikimit pér shérbimet dhe produktet e

turizmit

Skemat e certifikimit jané nga mé té ndryshmet: ndérkombéare, nga BE-
ja, kombétare dhe vendore dhe certifikojné produktet e turizmit dhe
shérbimet pérkatése té tilla si ushgimi, akomodimi, cilésia e drurit,
kimikatet, pastruesit, pajisjet e késhtu me radhé. Shumé prej tyre
ofrohen pa pagesé pér nivele té ndryshme té angazhimit pér sektoré té
ndryshém, si dhe pérmbajné instruksione gjaté procesit té certifikimit.
Shihni Ecolabel Index
www.ecolabelindex.com/ecolabels/?st=category,tourism

Ministria e Mjedisit éshté pérgjegjése pér zbatimin e Ligjit pér Mbrojtjen
e Mjedisit i cili pérmban rregullat pér menaxhimin e mbetjeve né Shqipéri.
Pér rrjedhojé ka shumé organizata profesionale dhe iniciativa té 0JQ-ve
té cilat promovojné "turizmin ekologjik' dhe shérbejné si guida té mira pér
referencé.

s

Pér mé shumé informacion vizitoni:

Shoqgata Shqiptare e Turizmit - Albanian Tourism Association
www.ata.org.al

Cilésia Autentike Shgiptare - Authentic Albania Quality
https://web.facebook.com/AuthenticAlbaniaQualityMark/
Qendra Rajonale pér Zhvillimin dhe Bashképunimin

www.rcdcalbania.org

Rrjeti RCE, Edukimi pér Zhvillimin e Qendrueshém
www.rcenetwork.org/portal/rce-middle-albania

Ecoprofit
www.ecoprofit.com/shgiperia-82.html
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